
 

Domaine Laroche-Ploquin 

Carte du petit-déjeuner 
 

Servi du lundi au dimanche de 7h30 à 10h. 
Possibilité de servir en dehors des heures de service – (se renseigner auprès de la réception) 
 

Boissons chaudes à volonté : café / chocolat / thé 
 

*Jus de fruits : jus d’orange, jus de pommes 
Eau minérale 

 
Fruits frais - Salade de fruits 

Jambon – *Rillettes 
*Œufs : dur, au plat, coque, brouillés 

Lait, yaourt et yaourt 0 %, fromage blanc, fromage 
Céréales 

*Miel - Confitures - Nutella 
Fruits secs 

Viennoiseries, pain, pain de mie, biscottes 

 

* Produits régionaux : rillettes de Tours, compote et jus de fruits des 
Vergers de la Manse Sepmes, œufs bio de Touraine 
La Chauvellière à Manthelan, beurre de la laiterie de 
Verneuil sur Indre, Miel de Monsieur Raguin Sepmes 
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